
La carte



Nos Entrées

Seul ou à partager
La Tradi t ionel le  Planche de Charcuter ie . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .14€50
Jambon cru ,  Coppa séchée,  Sauc isson sec,  Chor izo  e t  Pâté  Basque

La Planche Mixte. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .19€00
Jambon cru ,  Coppa séchée,  Sauc isson sec,  Chor izo ,  Pâté  Basque,
Fromage de Breb is ,  Basque e t  de Chèvre

                                                                                                                    
                                                                                            Petite                Grande

Salade César de la Tchanka                                        11€50               17€00
Poulet pané, Œuf poché, Bacon grillé, Copeaux de parmesan,
Croûtons, Tomates, Salade romaine, et Sauce Caesar

Salade Caprese (Végétarien)                                        9€50               
Tomates de saison, Burrata, Roquette et Pesto
Supplément jambon cru................................................................. 2€50               

Gravlax de Saumon mariné à la betterave                                          18€00
Crème d’avocats, Concombre, Mesclun, Chantilly aux herbes fines et 
Gelée citronnée d’agrumes, avec ses toasts

Entrée du jour ...........................................................................7€50 
                                                                                         

Nos Plats
Pluma de Porc Ibérique........................................................................24€00

Côte de bœuf Simmental pour 2 pers (1,2kg environ)......................69€00 
Servie avec os à moelle, Sauce Roquefort ou Poivre, Frites et Salade

Poisson selon arrivage : Cabillaud ou Pavé de Saumon..................23€00
Beurre blanc au citron vert, Tuile à l’encre de sèche, Risotto et Légumes de saison



Nos Desserts Les Glaces
Dame blanche.................................8€50
glace vanille, chocolat chaud, chantilly 

Café/Chocolat liégeois..................8€50
Glace café ou chocolat, chantilly, nappage
café ou sauce chocolat

Coupe de 2 boules de glace..........5€00
vanille, chocolat, café, caramel beurre
salé, fraise, framboise, citron vert

Assiette de trois fromages, 
(Brebis, Bleu, Chèvre)...................12€00

Déclinaison autour de la Fraise...11€50
Fraises fraîches, Soupe de Fraise à la 
menthe, sorbet Fraise et Tuile dentelle

Pain perdu brioché et sa boule de
glace vanille.....................................9€50

Le tout chocolat.............................10€50 

Café ou thé gourmand .................10€50

Dessert du Jour...............................6€50

L’Entrecôte XL (350g)...............................................................................28€00

Le Tartare de Bœuf au couteau...............................................................19€50 
Tartare de Bœuf préparé ou non, Cornichons, Câpres, Échalotes, Moutarde, Jaune d’œuf,
Ketchup et Fines herbes

Le Burger “TCHANKA”.............................................................................18€00
Steak haché, Fromage de Brebis, Tomates, Parmesan, Jambon cru Serrano, 
Cornichons, Sauce Basque, Mesclun

Côté Végan
Dhal de Lentilles.......................................................................................16€50
Lentilles cuisinées au Lait de Coco, Carottes, Tomates, Gingembre et Curry

TOUS NOS PLATS SONT ACCOMPAGNÉS DE FRITES ET SALADE
                           Suppléments : 
                           Os à moëlle................................................................10€00 
                           Fleur de sel et Toasts

Sauce au choix : Roquefort, Poivre, Beurre Persillé

Les plats signatures Tchanka



Petite salade Caprese
(Tomates de saison, burrata, roquette et pesto)

Faux-filet grillé, sauce au poivre,
 frites & salade

Pain perdu brioché et sa boule de glace vanille

Menus
Le Menu du Jour

Du lundi au vendredi uniquement le midi

Entrée - Plat - Dessert ..............17€90
Entrée - Plat / Plat - Dessert......15€50
Plat du jour ................................13€00

Le  Menu

Le Menu des enfants
Jusqu'à 12 ans  -  12€

1 boisson sof t  compr ise

Nuggets de poulet ou Burger, frites

Boule de Glace au choix et son ourson en chocolat

31€00

Les Suggestions du Jour
Retrouvez nos suggestions du

jour sur notre ardoise



Sangria................................................ 3€50
Kir vin blanc (11cl)................................3€50
Kir Royal (11cl)...................................11€00
Ricard (2cl)...........................................3€00
Martini blanc, rouge (5cl).......................4€00
Porto rouge............................................4€50
Américano maison.................................6€00
Gin Tanqueray (4cl)..............................5€50
Vodka Eristoff (4cl)...............................4€50
Coupe de champagne........................11€00
Supplément soda ou jus.......................2€00

Apéritifs

Cocktails
Cocktail Tchanka ................................8€00
Mojito.................................................. 8€50
Piña colada..........................................8€50
Gin Tonic (Tanqueray).........................9€00
Gin Fizz ...............................................9€50
Apérol Spritz ........................................7€50
Margarita..............................................7€50

Virgin Mojito........................................ 5€00
Virgin colada........................................5€50
Virgin Tchanka ....................................5€50

Bières
PRESSION                 25cl      33cl      50cl

Belharra......................3€30.....4€30....5€80
Belharra.IPA...............3€30.....4€30....5€80
1664 ..........................3€80.....4€80....6€20

BOUTEILLE
Grimbergen Blanche / Blonde..............5€50
Grimbergen Ambré / Rouge.................6€00
Corona ................................................6€50
Desperados .........................................6€50

Softs
Coca, zéro.......................................... 3€50
Orangina..............................................3€50
Schweppes, Agrumes......................... 3€50
Limonade (25cl) ..................................3€50
Ice Tea pêche .....................................3€50
Jus de fruits Granini (25cl)...................3€50
(orange, tomate, abricot, ananas, pomme)

Ogeu intense pétillant (33cl)................3€50
                                            50cl             1l
San Pellegrino ..................3€80...........4€50
Vittel ..................................3€80..........4€50

Cocktails sans alcool

Le Bar

Whiskies
Hatosaki pure malt Japon (4cl)........... 8€50
Glandalough Irlande (4cl)....................6€50
Glanfarclas Ecosse 12 ans (4cl)..........8€50
Tchankat France-Gascon (4cl)............8€50

Rhums
Abuelo Panama (4cl).......................... 5€90
Rhum Cartavio Pérou (4cl)..................4€50
Diplomatico (4cl)..................................6€40

Cognac Camus Ile de Ré (4cl)............ 6€90
Armagnac Domaine de Laubesse 
10 ans (4cl)..........................................6€90
Eau de vie de Poire Williams (4cl).......5€90
Eau de vie de vieille Prune (4cl)..........5€90
Irish coffee...........................................6€40

Digestifs

Cafés & Thés
Expresso, Déca, Noisette................... 1€90
Double expresso..................................2€80
Grand café au lait.................................3€00
Thés, Infusions.....................................3€00
Chocolat chaud....................................3€00
Capuccino............................................3€40



Les Vins
LA SELECTION AU VERRE (15CL)

LES BLANCS
Côtes de Gascogne .............................4€00
     Côtes du Rhône, Domaine Jaume..6€00
Domaine Saint-Aubin doux...................4€50

LES ROSES
Côtes de Gascogne .............................4€00
IGP Sables de Camargue, Dune ..........4€50

  LES ROUGES
Côtes de Gascogne ........................4€00
Lussac Saint-Emilion
Château Lyonnat............................7€00
       Côtes du Rhône, 
       Domaine Jaume.......................6€00
Grave, 
Château Bonnat Jeansotte.............5€50

LES VINS EN CARAFE Côtes de Gascogne Blanc / Rosé / Rouge
25 cl ............5€60      50 cl ...........8€80

SUD OUEST 
Côte de Gascogne-Domaine de Saint-Aubin
Sauvignon Chardonnay 2022 (sec).........15€00
Gros / Petit Manseng 2022 (doux)...........21€00

LOIRE
Cheverny, Domaine Sauger 2021............26€00

SUD - EST 
        Côtes du Rhône, 
        Domaine Jaume 2022.....................24€00

BLANC
BORDEAUX
Bordeaux supérieur 2018,              
Haut Gaussens................................................20€00
Lussac Saint-Emilion,                                      (2019)
Château Lyonnat.............................................29€00

Grave,
Château Bonnat Jensotte 2018.......................21€00

SUD OUEST
Madiran Tradition Château du Pouey 2020....19€00
Iroulegy Gorri 2020.........................................29€00

LOIRE
Domaine de la Cave du Plessis, 
St Nicolas de Bourgueil 2022..........................21€00

BEAUJOLAIS / BOURGOGNE
Morgon Grand Cras de                    (2021)    (2022)
Laurent Gauthier..............................20€00.....29€00

SUD - EST
        Côtes du Rhône, 
        Domaine Jaume 2021.............................24€00
        

        Pic Saint Loup, 
        Château de Lascaux 2021.....................36€00

VIN DU MONDE
Espagne - D.O. Ribera Del Duero
Pinna Fidelis Role 2019.................................34€00
Chili - Tarapaca Carmenere 2021..................25€00

 ROUGES

SUD - OUEST
Côtes de Gascogne,
Domaine de Pellehaut 2022 (75cl)..........16€00
Irouleguy Argi 2022.................................23€00

SUD-EST
IGP Sables de Camargue, Dune 2022....17€00
       Domaine de Kennel, 
       Provence 2021..................................28€00

ROSE

Charpentier brut (75cl).........................59€00

CHAMPAGNE

37,5 cl   75 cl75 cl


